
KW 11 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Menü 1
Hähnchenschenkel mit 

Westernkartoffeln 

Spaghetti Bolognese 

(Rind )
Backfisch mit Stampf

Cheeseburger mit 

Pommes

Zusatztoffe a/c//g a/c/g/ a/c//g a/c//g

Menü 2 Gemüselasagne
Spaghetti mit 

Tomatensoße 
Gefüllte Pfannkuchen

Veggie Burger mit 

Pommes

Zusatztoffe c/g a/c/g a/c//g a/c/g

Zusatzstoffe : 1) mit Farbstoff, 2) mit Konservierungsstoff, 3) mit Antioxitationsmittel, 4) mit Geschmacksverstärker, 5) geschwefelt, 6) mit Schwärzungsmittel, 7) 

mit Phosphat 8 mit Milcheiweis 9 Koffeinhaltig10)  Cheninhaltig, 11 ) mit Süßungsmitteln, 12) gewachst, 13) mit Taurin, 14 ) enthält eine Phenylalinquelle

Allergene     : a) Glutenehaltiges Getreide, b) Krebstiere, c) Eier, d) Fische, e) Erdnüsse, f) Sojabohne, g) Milch und Milchprodukte, h) Schalenfrüchte, i) Sellerie, j) Senf, k) Sesamsamen, l)

Schwefeldioxid m)      Lupinen, n)Weichtiere,o) Pökelsalz

Speiseplan Realschule I Kronach  10.03 -13.03.25 


